
靈實恩光學校 

校本課程政策 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六育 

均衡發展 

學習

支援 

專業

發展 

跨專

業團

隊 

中國

語文 

體育

教育 

藝術

教育 

個

人、 

社會

及人

文教

育 

科技

教育 

科學

教育 

數學

教育 

評估： 

課堂觀察、學習回饋、提問、堂課、家課、影片、相片、集體備課、科務推廣、個

案會議、課程調適、各科校本評估工具、評級會議、個案會議、表現報告。 

 

核心科目：    選修科目：       其他學習經歷： 

中國語文     資訊及通訊科技   德育及公民教育  社會服務 

數學      音樂     與工作相關經驗  藝術發展 

通識教育/獨立生活   視藝     體育發展 

      體育 

 

高中 
中四至

中六 

 

初中 
中一至 

中三 

 

建構知識

實踐生活 

建立正面價

值觀和態度 

 
自信自主 

愉快學習 

發展共通能力 

常識科 

*跨科

學習

活動 

、 

自理 

(初小) 

*跨科學習活動：班主任課、月會、靈育及生命教育、環保教育、德育、才藝訓練、歷奇等。 

小學 
小一至 

小六 

 


